Keere foraeldre!

Vi vil i den kommende tid arbejde med cyklen som emne.

Nar jeres barn begynder at beveaege sig rundt pa cykel frem for at gd, er der en rekke ting, som |
skal vaere opmarksomme pa. Det er ikke kun ngdvendigt at kunne styre cyklen for at kgre sikkert
i trafikken, barnet skal kunne mangvrere sikkert. Derfor skal det lere at:

- holde balancen pa cyklen ved forskellige mangvrer

- give tegn korrekt

- bremse sikkert

- se til siden og tilbage uden at slingre

- bedgmme trafikkens forlgb og handle derefter.

> Vi vil arbejde med forskellen mellem at lege pa sin cykle og bruge den som et transport-
middel i trafikken.

> Vi vil tale om, hvordan man valger en cykel, der passer til barnet, og hvad der skal vaere
af lovpligtigt udstyr pa cyklen.

> Vivil arbejde med faerdselsregler for cyklister.

> Og vi vil afholde en mangvreprgve pa en lukket bane, som giver jer forzldre et billede af,
hvad jeres barn kan.

Det er jeres ansvar som foraldre, at jeres barn lerer at ferdes forsvarligt pa cykel. Det kan bgrn
kun lere, hvis de cykler ofte sammen med en voksen - bade pa trafiksikre omrader og ude i trafik-
ken. Og det kreever meget treening, for barnet er en sikker cyklist.

Vi haber, at | vil bakke op omkring dette forlgb ved at cykle sammen med jeres barn. Pa den
made kan | fa et indtryk af, hvad jeres barn kan, og hvorndr det kan klare sig alene i trafikken.

Med venlig hilsen
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